
SCD STC Bzdinka - 25.2.2024 - Kombotech (DOR)

Centrum: Bzdinka, u Dobříše, louka cca 500 m západně od Masarykova  sanatoria poblíž P1 - viz START

Příjezd: Z Dobříše směr Hostomice, silnice č.114, odbočit polní cestou proti zastávce bus "Sanatorium"

Parkování: u lesa, P1, cca 25 aut, další na P2, cca 15+ aut, na P2 parkujte kus dále od nynější stavby a blíže k lesu. https://en.mapy.cz/s/madenujako

Vzhledem k malému množství parkovacích míst, domluvte se na vytížení aut, díky.

Na P1 parkujte čelem k lesu, až bude plno, můžete také podél cesty u louky podélně. Na P2 parkujte čelem k louce.

Start: https://en.mapy.cz/s/cukupehaju DOR od 10.00, STČ žactvo od 10:30, startovka bude v pátek ráno, umístěna bude pod přihláškami

Kategorie: DH12, DH14, DH16+, T5, T3+P tvá kategorie je ta kterou budeš běhat v roce 2024 nebo vyšší

Přihlášky: nejpozději do čtvrtka 22.2.2024 do 16:00 do tabulky níže

Vklady: 20 Kč na mapu (netýká se účastníků z DOR)

Ražení: SI-Š(áhni), na kontrolách budou lampiony, číslo kontroly na mlíku. Měření časů SI čipy.

Popisy kontrol: na mapě

Mapa: Bzdinka 1:10.000, ekvidistance 5 m, stav 2/2022, rozměr A4, vydal DOR. Nebude zabalená v mapníku. Euroobaly budou na startu.

Terén: mírně zvlněný terén, s terénními a porostovými detaily.

Na některých místech podrost, doporučujeme krytí dolních končetin
V některých místech silně vlhko po vydatných deštích.

Delky tratí: kategorie délka (km) převýšení (m) počet kontrol

DH12 3,3 45 15 kombinace plné mapy a koridoru
DH14 4,5 60 16 kombinace plné mapy, švýcárny, free order a vrstevnicovky Pro mladší DH14 je možné i stínovat. 
DH16+ 5,1 70 21 kombinace plné mapy, koridoru, free order, švýcárny a vrstevnicovky
T5 5 70 20 plná mapa, úroveň DH14-DH16
T3+P 2,6 35 10 plná mapa, úroveň P a DH10 - DH12

Doporučení: Dorazit a užít si kombotech, kombinaci koridoru, švýcárny, vrstevnic, free order a klasické mapy

Výsledky: Výsledky jsou zde. A budou i níže od řádku 272.

Hodnocení: Tréninku se v mírně pochmurném počasí zúčastnilo celkem 80 závodníků, kteří si vyčetli, a cca 10, kteří si zaběhli trénink bez čipu. Děkujeme všem za účast a doufáme, 

že jste si to užili. Pokud se někomu nedařilo, nezoufejte, tratě nebyly jednoduché, a jak se říká "těžko na cvičišti, lehko na bojišti".

Vedle výsledků  dole, až je tam dám, může trénink zhodnotit každý z účastníků, řádek 272. 

Dotazy: Případné dotazy na tometrych (zavináč)  gmail.com, 737 304 415.
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