STREDOCESKY SVAZ ORIENTACNICH SPORTU

PROVADECI POKYNY
K soutézim Stfedoceské oblasti Sekce OB CSOS pro rok 2013

I. MISTROVSKE SOUTEZE

1. Mistrovstvi Stfedoceské oblasti v noénim OB
P4 05.04.2013, TUR (pti OM Jestédské oblasti), Branzez
Soucasné¢ bude potfddan vefejny zdvod pro nékteré nemistrovské kategorie (veterdni,
zactvo).

2. Mistrovstvi Stiedoc¢eské oblasti ve sprintu
So 13.04.2013, EKP, Vinot
Soucasné budou potfdddny Veteranidda a vefejny zdvod.

3. Mistrovstvi Stfedoceské oblasti na kratké trati
Ne 21.04.2013, OKP, Langusta
Soucasné budou pofdddny Veteranidda a vefejny zdvod.

4. Mistrovstvi Stiedoceské oblasti na Klasické trati
Ne 19.05.2013, VSP, HviZdinec
Soucasné budou pofddany Veteranidda a vefejny zdvod.

5. Mistrovstvi Stfedoceské oblasti (+ PraZské?) ve Stafetach — pro kategorie D,H 18 a D, H 21
Ne 08.09.2013, SRK (pii zdvodé Ceského poharu Stafet 2013)
Soucasné bude pofddéan vetejny zdvod.

6. Mistrovstvi Stiedoceské oblasti Zakovskych Stafet (mix DH12, D14, H14)
Sttt 18.09.2013, KAM, Praha Chodov, Krésky les

Viechna mistrovstvi Stfedo¢eské oblasti 1. — 5. jsou postupova pro Mistrovstvi CR, jsou i mistrovstvimi
Prazské oblasti.

II. DLOUHODOBE SOUTEZE JEDNOTLIVCU

1. Jarni Zebric¢ek Stiredoceské oblasti jednotlivci

Zarazené zavody:

Ne 07.04.2013, FSP, kratka trat’, Divoky zapad

So 13.04.2013, EKP, sprint (+ 1 vefejny zdvod ve sprintu), Vinot

Ne 14.04.2013, PGP, klasicka trat’, Voskovka

Ne 21.04.2013, OKP, kratk4 trat’, Langusta

Ne 19.05.2012, VSP, klasicka trat’, Hvizdinec

So 08.06.2013, MKP, sprint (+ 1 vefejny zdvod ve sprintu, Nymburk)

Ze 6 zavodi se zapocitavaji 4 nejlepsi

2. Podzimni Zebiicek Stiredoceské oblasti jednotlivca
Zaiazené zavody:
S0 31.08.2013, PGP, kratk4 trat’, Skldrna
Ne 01.09.2013, PGP, klasicka trat’, Sklarna
S0 05.10.2013, PGP, sprint, PoSepiidk
Ne 06.10.2013, FSP, klasicka trat’, Cukrdk
S0 19.10.2013, LME, kratka trat’, Horni Befkovice
Ne 20.10.2013, KAM, klasicka trat’, Zahot
Ne 27.10.2013, SCP, kratka trat’, HartoSice
Po 28.10.2013, LBE, sprint, Beroun



Ze 8 zavodi se zapocitavaji 4 nejlepsi.

3. Enacon Cup
Spole¢na dlouhodoba soutéz jednotliveil Stfedoceské a Prazské oblasti v kategoriich Zactva a dorostu: D-10,
D-12, D-14, D-16, D-18, H-10, H-12, H-14, H-16, H-18.
Zatazeny jsou vSechny zdvody jarntho Zebticku Stfedoceské oblasti.
Boduji vSichni zdvodnici umisténi na 1. — 30. misté v kategoriich Zactva a 1. — 20. v kategoriich dorostu.
Bodovéni:

Umisténi Zactvo Dorost
1. 35 25

2. 32 22

3. 30 20

4. 28 18

5. 26 16

3. 25 15
Atd. Atd. Atd.

Ze 6 zavodu se zapocitavaji 4 nejlepsi.

III. DLOUHODOBE SOUTEZE DRUZSTEV

1. Soutéz druistev Zactva, dorostu a dospélych:
Do soutéze druZstev Stfedoceské oblasti se zapocitava 8 nejlepsich vysledkl ze vSech 12 zavodi
Stiedoceského Zebiicku (jarniho a podzimniho dohromady), a to v kategoriich Zactva, dorostu a dospélych.
U Zactva a dorostu se zapoc¢itdva vzdy jeden nejlepsi v kazdé kategorii ze zucastnénych klubti.

U dospélych se zapocitavaji vzdy dvé nejlepsi Zeny v kategorii D 21 a dva nejlepsi muzi v kategorii H 21 ze
zicastnénych klubt, pficemz vypocet bodu se provadi stejné, jako v kategoriich mladeZe.

2. Enacon liga
Spole¢na dlouhodoba soutéz oddilt Stiedoceské a Prazské oblasti v kategoriich Zactva a dorostu.
Do hodnoceni jsou zahrnuti vSichni zdvodnici kategorii: D-10, D-12, D-14, D-16, D-18, H-10, H-12, H-14,
H-16, H-18.
Zatazeny jsou vSechny zdvody podzimniho Zebiicku StiedoCeské oblasti.
Jednotlivym zdvodnikiim se pfidéluji body podle umisténi ve své kategorii v 1 zadvod¢, body ziskaji jen
zavodnici, kteff dokon¢ili zavod.

Bodovani:

Umistén{ body
1 25
2 21
3 17
4 14
5. 11
6. 8
7 6
8 4
9. 2
10. a dalsi 1

Za 1 zavod se oddilu zapocita 8 nejvyssich bodovych hodnot, které ziskali jeho ¢lenové bez ohledu na
kategorie.

Vitézem se stavad oddil s nejvyssim souctem bodl ve vSech zdvodech. V ptipad¢ rovnosti bodd rozhoduje vyssi
soucet bodl za 1 zdvod.



IV. DALSI USTANOVENI
. Provadéci pokyny SSOS navazuji na Sout&Zni ¥ad Praiské oblasti Sekce OB CSOS
. Rozpisu zavodu:
Potadatel zavodu oblastnich soutéZ{ je povinen piedloZit rozpis ke schvéleni nejpozdéji 6 tydna
pfed zdvodem.
Komu: Pavel Kurfiirst, pakuo @email.cz
Pavel Vins, pavel.vins @zaket.cz
Poradatelé vSech zdvodii SSOS poskytnou propozice svého zavodu, nebo odkaz, k zvefejnéni na internetové
strance SSOS.
3. Prihlasky k zavodim
Doporucuje se pouzivat systém ORIS http://oris.orientacnisporty.cz/
4. Zasilani vysledki zavodu:
Poradatel zavodu je povinen zaslat vysledky zdvodu v elektronické podob¢ poctaiim
Zebrickut a Rankingu do 3 dni ode dne zévodu.
Co a komu poslat:
Vse: Pavel Vins, pavel.vins @zaket.cz, mobil 604 266 113
Vse: Vladimir Meznik, ob_lbe @seznam.cz, mobil 721 948 100
Prazsky Zebticek, Veteransky Zebii¢ek, Enacon cup, Enacon liga: Lenka Forstova, forstova@ms.mff.cuni.cz
Vse: ORIS, http://oris.orientacnisporty.cz/.
5. Povinnosti poradatele pouzivajici sadu SI PSOS:
O materidl je povinen fadn¢ peCovat a bezprostiedné po jeho pievzeti ¢i pfedani zaslat e-mailem na adresu
spravce Borovicka.Milan @seznam.cz piislusny protokol.
. Povinnost poiadatele zavodu ENACON CUPu a ENACON ligy:
Poradatel je povinen pouzit ENACON reklamni materidl, v rozpisu, pokynech, vysledcich
a na www strance zdvodu viditelné umistit logo ENACON. O materidl je povinen fadné pecovat
a bezprostredné po jeho prevzeti ¢i pfedani zaslat e-mailem na adresu spravce Borovicka.Milan@seznam.cz
ptislusny protokol.
7. Kategorie pro vefejnost:
Poradatel je povinen vypsat minimdlné tyto kategorie pro vefejnost:
HDR (déti a rodice), ur¢eno pro déti s doprovodem, provedeni — linie, na irovni HD10L
P (pfichozi), ur€eno pro zacateCniky (ne zdvodniky!!), provedeni — trat’ na drovni H/D —12
V rozpise zavodu bude uvedena moznost pfihlaseni do téchto kategorii na miste.
Startovné urcuje poradatel.
Doporuceni:
- ziidit pro kategorie pro vetfejnost oddélenou prezentaci
- oddé¢leny startovni koridor kategorii pro vefejnost
- volny start kategorif pro vefejnost — startovni ¢as pridélit na startu
8. Kategorie D,H10L / HDR
Potadatel oddé€li ve vysledcich zavoda déti, které bézely samy — D, H 10L a déti, které béZely za doprovodu
(napf. rodic¢t) - HDR
9. Veteranské kategorie
Pro zévody veterdanského ZebtiCku se vypisuji:
D35, D45, D55, D65, D75, H35, H45, HS5, H65, H75
Pfi zdvodé¢ na klasické trati je poradatel povinen vypsat pro kategorie D35, D45, H35 a H45
podkategorie L a K, kdy K ma cca 2/3 délku. Do Zebticku se zapocitavaji vysledky kategorie L.
10. Dohlasky do rankingovych kategorii HD-21
se v piipad¢ naplnéni maximalniho poctu startujicich podkategorii ,,L*“ idi ndsledujicimi pravidly:
Zavodnici se zpravidla dohlasuji do podkategorie ,,K* a to v omezeném mnozstvi, dle technickych moznosti
potadatele (volné mapy, volnd rozlosovand mista apod.). Do podkategorie L se mohou po ozndmeni startovni
listiny dohlasit pouze zdvodnici s licenci E, R, A a to pouze v piipadé, Ze to pofadatel umozni.
11. Startovni listinu kategorii DH-21 u rankingovych zavoda
je mozno zasilat ke kontrole a konzultacim vedoucimu skupiny pro Ranking v soutéZni komisi sekce OB
CSOS Pavlu Kurfirstovi pakuo @email.cz
12. OB poatupy
Poradatelim zavodu se doporucuje zvefejnit mapu a traté zadvodi na http://www.obpostupy.cz/gadget/
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13. Dalsi dlouhodobé soutéze spole¢né pro Stiredoceskou a Prazskou oblast:
Veteransky Zebiicek
- pro kategorie D-35, D-45, D-55, D-65, D-75, H-35, H-45, H-55, H-65 a H-75.
- zafazeny jsou stejné zavody, jako do oblastniho Zebficku (jarni a podzimni ¢asti)
Zaket praisky pohar Zactva
- pro kategorie D10, D-12, D-14, H10, H-12, H-14
- zatazeny jsou zavody (vZdy stteda):
15.05. DKP
22.05. PGP
29.05. TJP
05.06. LME
12.06. ROZ
19.06. DOR Stafety + vyhla$eni ZPPZ
14. Krajské kolo Pi'eboru skol 2013
Ut 14.05.2013, Praha 4 - Lhotka
15. Nomina¢ni zavody pro Hry VI. letni olympiady déti a mladeze 2013 (24. — 27.06.2013 Zlin)
So 13.04., EKP, sprint, v rdmci vetejného zdvodu, Vinof
Ne 21.04., OKP, kratk4 trat’, Langusta

Za SSOS Pavel Vins






