Stiedodesky krajsky svaz Ceského svazu orientadnich sporti

SOUVTEZNI' RAD
soutézi Stiedoceské oblasti CSOS v orienta¢nim béhu v roce 2024

platny od 15. 3. 2024

I. ZAKLADNI USTANOVENI

1. Soutézni fad soutdzi Stiedoteské oblasti CSOS v orientaénim béhu (dale SR) navazuje svym obsahem na
Soutézni fad soutézi sekce OB CSOS a stanovuje podminky soutdZi v orientaénim béhu, které vypisuje
Stiedodesky krajsky svaz Ceského svazu orientagnich sportii (déle SKS CSOS).

2. Tento SR byl schvalen valnou hromadou SKS CSOS dne 7.3.2024 s platnosti od 15.3.2024 do odvolani.
Vydanim tohoto SR se rusi platnost viech dfive vydanych SR, véetné jejich dopliiki.

3. Vyklad ustanoveni SR a p¥ipadné jejich zmény a dopliiky provadi pouze vybor SKS CSOS.

4. Provadéci predpisy k soutézim Stiedodeské oblasti CSOS v orienta¢nim béhu (dale PP) vydava vybor
SKS CSOS v souladu se SR nejméné 6 tydnii pred zapocetim soutézi Stredodeské oblasti CSOS
v orienta¢nim béhu (dale SOB).

5. Potadatelskym subjektem sout&Zi je oddil orientadniho b&hu, ktery je SKS CSOS povéfen poiadanim daného
zévodu.

6. Poradatel zavodi zatrazenych do soutézi SOB je povinen nejpozdéji 6 tydnt pied kondnim zavodu piedlozit
vyboru SKS CSOS ke schvaleni navrh rozpisu zavodu, véetné navrhu obsazeni funkce hlavniho
rozhod¢iho.

7. Vsechna ustanoveni platna pro oddily plati stejné pro kluby a krouzky SOB.

II. MISTROVSKE SOUTEZE

1. VSEOBECNA USTANOVENI

1.1 Viechny mistrovské soutéZe pofadané SKS CSOS v ramci Stiedodeské oblasti CSOS maji troven mistrovstvi
oblasti.

1.2 Konani mistrovstvi oblasti oznami vybor SKS CSOS v PP a v kalendati zavodt piislusného roku.

1.3 Nerozhodne-li vybor SKS CSOS v PP jinak, jsou mistrovské soutéze ptistupné pro viechny zavodniky
s platnou registraci v sekci OB CSOS. U¢ast zavodniki se #idi SR. Start ostatnich zdvodnikd povoluje
vybor SKS CSOS. Do viech mistrovskych soutdZi se zavodnici ptihladuji prostiednictvim svych
oddilt dle pokynii uvedenych v rozpisu zdvodu a v PP piislusného roku.

1.4 Titul Mistr StfedoCeské oblasti pro piislusny rok v dan¢ kategorii ziskava zdvodnik registrovany v oddile
Stiedodeské oblasti CSOS, ktery se ve vysledkové listing mistrovstvi umistil nejvyse z téchto zavodnikuL.

1.5 Pii viech zavodech mistrovskych soutézi SKS CSOS lze téz potadat oblastni Veteraniadu, piipadné veiejny
zavod. Tyto nejsou mistrovskymi zavody. Rozsah kategorii uvede potradatel v rozpisu zavodu.

2. MISTROVSTVIi STREDOCEKE OBLASTI NA KLASICKE TRATI

2.1 Mistrovstvi StiedoCeské oblasti na klasické trati se vypisuje v kategoriich D12, D14, D16, D18, D20, D21L,
H12, H14, H16, H18, H20, H21L. Mistrovstvi StfedoCeské oblasti na klasické trati je v kategoriich D16,
D18, D20, D21L, H16, H18, H20, H21L kvalifika¢nim zavodem pro Mistrovstvi CR na klasické trati. Zavod
Mistrovstvi StfedoCeské oblasti na klasické trati je vypsan jako jednokolovy.

2.2 Pokud pocet ptihlaSenych v kategoriich D21L nebo H21L ptekroc¢i 90 zavodnikd, pouZzije se pro rozdéleni
zavodniki do vykonnostnich podkategorii ustanoveni ¢lanku III jeho odstavca 5.4 a 5.5 tohoto dokumentu.



2.3 Startovni potadi Mistrovstvi StfedoCeské oblasti na klasické trati se urcuje losovanim po skupinéch, a to
nasledujicim zptsobem:

a) V kategoriich D12, D14, H12, H14 jsou v prvni skupiné¢ losovani zavodnici s licenci C, ve druhé skupiné

spolecné zavodnici s licenci B a A.
b) V kategoriich D16, D18, D20, H16, H18, H20 jsou v prvni skupiné losovani zavodnici s licenci C,
ve druhé skupiné zévodnici s licenci B, a ve tfeti skupiné spolecné zévodnici s licencemi A, R a E.

¢) Za rozhodujici se povazuje stav licenci k 1. 3. daného roku.

d) V kategoriich D21L a H21L jsou v prvni skupiné losovani zdvodnici, jejichZ pofadi v Rankingu je vyssi
nez 300, ve druhé skupin€ zavodnici s pofadim v Rankingu 101 — 300, ve tieti skupiné zdvodnici
s pofadim v Rankingu 1 —100.

e) Za rozhodujici se povazuje poradi v Rankingu ke konci mésice, predchéazejiciho terminu ptihlasek.

f) Jednotlivé skupiny startuji bezprostfedné po sob¢ v potadi prvni, druhd, treti; pfipadni dohlaSeni zadvodnici
startuji bez ohledu na licenci ¢i pofadi v Rankingu na zacatku startovniho potadi.

g) Pokud jsou vylosovani dva zdvodnici stejného oddilu bezprostiedné za sebe, upravi se startovni potadi
tak, aby mezi nimi startoval jeden zavodnik jiného oddilu. Je-li to mozné, tak ten, ktery byl vylosovan
bezprostfedné za nimi.

2.4 Startovni interval na Mistrovstvi Stiedoceské oblasti na klasické trati je minimaln€ 2 minuty.

2.5 Predpokladané Casy vitézl v jednotlivych kategoriich jsou:
D12 25 min., H12 30 min., D14 30 min., H14 40 min., D16 40 min., H16 50 min., D18 50 min., H18 60 min.,
D20 55 min., H20 70 min., D21 65 min., H21 80 min.

3. MISTROVSTVI STREDOCESKE OBLASTI NA KRATKE TRATI

3.1 Mistrovstvi Stiedoceské oblasti na kratké trati se vypisuje v kategoriich D12, D14, D16, D18, D20, D21L,
H12, H14, H16, H18, H20, H21L. Mistrovstvi Stfedoc¢eské oblasti na kratké trati je v kategoriich D16, D18,
D20, D21L, H16, H18, H20, H21L kvalifikaénim zadvodem pro Mistrovstvi CR na kratké trati.

Zéavod Mistrovstvi Stfedoceské oblasti na kratké trati je vypsan jako jednokolovy.

3.2 Pokud pocet ptihlasenych v kategoriich D21L nebo H21L piekroci 90 zavodniki, pouzije se pro rozdéleni
zavodnikl do vykonnostnich podkategorii ustanoveni ¢lanku III jeho odstavcl 5.4 a 5.5 tohoto dokumentu.

3.3 Startovni potadi Mistrovstvi Stfedoceské oblasti na kratké trati se urcuje losovanim po skupinéch,
a to nasledujicim zpisobem:

a) V kategoriich D12, D14, H12, H14 jsou v prvni skupiné losovani zavodnici
s licenci C, ve druh¢ skupiné spole¢né zavodnici s licenci B a A.

b) V kategoriich D16, D18, D20, H16, H18, H20 jsou v prvni skupiné€ losovani zavodnici s licenci C,

ve druh¢ skupiné zavodnici s licenci B, a ve tfeti skupiné spole¢né zavodnici s licencemi A, R a E.

¢) Za rozhodujici se povazuje stav licenci k 1. 3. daného roku.

d) V kategoriich D21L a H21L jsou v prvni skupiné losovani zdvodnici, jejichZ pofadi v Rankingu je vyssi
nez 300, ve druhé skupin€ zavodnici s pofadim v Rankingu 101 — 300, ve tieti skupiné zavodnici s pofadim
v Rankingu 1 —100.

e) Za rozhodujici se povazuje poradi v Rankingu ke konci mésice, predchéazejiciho terminu ptihlasek.

f) Jednotlivé skupiny startuji bezprostfedné po sob¢ v potadi prvni, druhd, treti; pfipadni dohlaSeni zadvodnici
startuji bez ohledu na licenci ¢i pofadi v Rankingu na zacatku startovniho poradi.

g) Pokud jsou vylosovani dva zavodnici stejného oddilu bezprostiedné za sebe, upravi se startovni potadi tak,
aby mezi nimi startoval jeden zavodnik jiného oddilu. Je-li to mozné, tak ten, ktery byl vylosovéan
bezprostfedné za nimi.

3.4 Startovni interval na Mistrovstvi StfedoCeské oblasti na kratké trati je 2 minuty.

3.5 Piedpokladané Casy vitézl v jednotlivych kategoriich jsou:
D12 25min., H12 25min., D14 25 min., H14 25 min., D16 25 min., H16 25 min., D18 25 min., H18 25 min.,
D20 25 min., H20 25 min., D21 35 min., H21 35 min.



4. MISTROVSTVI STREDOCESKE OBLASTI VE SPRINTU

4.1 Mistrovstvi StiedocCeské oblasti ve sprintu se vypisuje v kategoriich D12, D14, D16, D18, D20, D21L, H12,
H14, H16, H18, H20, H21L. Mistrovstvi Stfedoceské oblasti ve sprintu je v kategoriich D16, D18, D20,
D21L, H16, H18, H20, H21L kvalifikatnim zavodem pro Mistrovstvi CR ve sprintu. Zavod Mistrovstvi
Stfedoceské oblasti ve sprintu je vypsan jako jednokolovy.

4.2 Pokud pocet prihlaSenych v kategoriich D21L nebo H21L ptekroci 90 zavodnikil, pouzije se pro rozdéleni
zavodniki do vykonnostnich podkategorii ustanoveni ¢lanku III jeho odstavci 5.4 a 5.5 tohoto dokumentu.

4.3 Startovni potadi Mistrovstvi Stiedoceské oblasti ve sprintu se urcuje losovanim po skupinéch, a to
nasledujicim zptsobem:

a) V kategoriich D12, D14, H12, H14 jsou v prvni skupiné losovani zavodnici s licenci C,
ve druhé skupiné spolecné€ zavodnici s licenci B a A.

b) V kategoriich D16, D18, D20, H16, H18, H20 jsou v prvni skupiné€ losovani zavodnici s licenci C,
ve druhé skupiné zavodnici s licenci B, a ve tieti skupiné spole¢né zavodnici s licencemi A, R a E.

¢) Za rozhodujici se povazuje stav licenci k 1. 3. daného roku.

d) V kategoriich D21L a H21L jsou v prvni skupiné losovani zdvodnici, jejichZ pofadi v Rankingu je vyssi
nez 300, ve druhé skupin€ zavodnici s pofadim v Rankingu 101 — 300, ve tieti skupiné zdvodnici s pofadim
v Rankingu 1 — 100.

e) Za rozhodujici se povazuje potadi v Rankingu ke konci mésice, pfedchazejiciho terminu prihlasek.

f) Jednotlivé skupiny startuji bezprostiedné po sob¢ v potadi prvni, druha, tieti; ptipadni dohlaSeni zavodnici
startuji bez ohledu na licenci ¢i potadi v Rankingu na zacatku startovniho poradi.

g) Pokud jsou vylosovani dva zavodnici stejného oddilu bezprostiedné za sebe, upravi se startovni potadi tak,
aby mezi nimi startoval jeden zavodnik jiného oddilu. Je-li to mozné, tak ten, ktery byl vylosovéan
bezprostfedné za nimi,

4.4 Startovni interval na Mistrovstvi Stfedoceské oblasti ve sprintu je 1 minuta.
4.5 Predpokladané Casy vitézl v jednotlivych kategorii jsou shodné 12 min.

5. MISTROVSTVIi STREDOCESKE OBLASTI STAFET

5.1 Mistrovstvi Stfedoceské oblasti Stafet se vypisuje v kategoriich D14, D18, D21, H14, H18, H21.
Mistrovstvi StfedoCeské oblasti Stafet je v kategoriich D18, D21, H18, H21 kvalifikaénim zdvodem
pro Mistrovstvi CR ve Stafetach.

oM

soutdzi sekce OB CSOS. Stafety, které nesplituji podminky zafazeni do Mistrovstvi Stfedoceské oblasti Stafet,
mohou startovat mimo soutéz.

5.3 Piedpokladané Casy vitézl v jednotlivych kategoriich jsou: D14 80 min., H14 90 min., D18 105 min.,
H18 120 min., D21 120 min., H21 135 min.

5.4 Pii Mistrovstvi StfedocCeské oblasti Stafet musi poradajici subjekt pii stavbe trati vSech tisekli pouzit
rozdélovaci metody (napf. farsta).

6. MISTROVSTVI STREDOCESKE OBLASTI SPRINTOVYCH STAFET

6.1 Mistrovstvi Stfedoceské oblasti sprintovych Stafet se vypisuje v kategoriich DH18 a DH21.

6.2 V zavode startuji Ctyf¢lenné klubové Stafety, slozené vzdy ze 2 zdvodnikl kategorii H a 2 zavodnic
kategorii D. Jednotlivé useky Stafety bézi v pofadi DHHD. Na 1. a 4. tiseku musi béZet Zena. Pro hostovani
plati stejna pravidla, jaka stanovuje Soutézni fad soutézi sekce OB CSOS. Stafety, které nespliiuji podminky
zatazeni do Mistrovstvi StiedoCeské oblasti sprintovych Stafet, mohou startovat mimo soutéz.

6.3 Piedpokladané Casy vitézl v jednotlivych kategoriich jsou: DH18 55 min., DH21 55 min.

6.4 Pii Mistrovstvi StfedocCeské oblasti sprintovych Stafet musi potadajici subjekt pfi stavbé trati vSech usekt
pouzit rozd€élovaci metody (napf. farsta).



7. MISTROVSTVI STREDOCESKE OBLASTI V NOCNIM OB

7.1 Mistrovstvi Stiedoceské oblasti v nocnim OB se vypisuje v kategoriich D16, D18, D21, H16, H18, H21.
Mistrovstvi StfedoCeské oblasti v no¢nim OB neni kvalifikaénim zavodem pro zddnou vys$si mistrovskou
soutéz.

7.2 Startovni interval na Mistrovstvi Stfedoceské oblasti v noénim OB je minimalné€ 2 minuty.

7.3 Piedpokladané Casy vitézl v jednotlivych kategoriich jsou: D16 30 min., H16 40 min., D18 40 min.,
H18 50 min., D21 55 min., H21 70 min.

1. DLOUHODOBE SOUTEZE JEDNOTLIVCU STREDOCESKE OBLASTI
1. Hodnoceni dlouhodobych soutézi jednotlivci, uvedenych v ¢lancich I11.2. a I11.3. tohoto dokumentu

1.1 Do celkového hodnoceni zavodnika se pocita soucet nejvyssich bodovych hodnot ziskanych ve 2/3
zatazenych zavodu, zaokrouhleno na nejblizsi celé Cislo dolti. Zavodnici jsou v hodnoceni sefazeni
sestupné podle ziskanych bodu. V ptipadé€ rovnosti souctu bodii rozhoduje o jejich potadi porovnani
nejvyssi bodové hodnoty dosazené v kterémkoliv zdvodé soutéZze.

1.2 Stanoveni bodové hodnoty za dosazeny vysledek v zavodé:

a) Nejprve se urci sttedni Cas z Cast tii nejlepSich zavodniki v kategorii Ts = (T1+T2+T3) / 3 Je-li
v kategorii 5 a méné€ hodnocenych zavodnikd, je za stfedni ¢as Ts povazovan ¢as prvniho hodnoceného
zavodnika.
b) Bodova hodnota i-tého zavodnika se pak vypocte podle vztahu: Bi = 100 * (2 — Ti/Ts),
v kategorii zactva: Bi = 100 * (3 — Ti/Ts).
¢) Vypocet Bi se provadi se zaokrouhlenim na dvé desetinnd mista.
d) Zavodnici, ktefi doséhli dvojnasobku (v kategoriich zactva trojndsobku) stfedniho Casu a vice,
byli diskvalifikovani, nebo se zdvodu nezucastnili, ziskavaji 0 (nula) bodt.

1.3 Zavodnici podilejici se na pfipravé a pofadani zdvodu mohou startovat pouze mimo soutéz, jejich

dosazeny vysledek v tomto zavode nebude do soutéze hodnocen.

1.4 Priimér bodi mtze byt udélen
a) zavodniktim, kteii se podileli na ptipravé a potadani zavodu. Timto zpiisobem miize byt zdvodnikovi

udélen pramér pouze za jeden zavod série. Pozadavek na zapocet priméru uvede potradatel v piislusSném
zavode v IS ORIS.

b) v ptipad¢ technické zadvady v prabéhu zavodu, ktera ovlivnila vysledek zavodu malého poctu
zavodnikd, t€émto zavodnikim.
¢) dal§im zavodniktim, ktefi se sice nepodileli pfimo na potfaddani zavodu, ale z néjakého diivodu by mohli
mit v zdvod¢ znatelnou vyhodu oproti ostatnim zavodnikiim (napft. kartografové podilejici se na ptipravé
mapy).
1.5 Primér bodii za zavod nebude ude€len v kategorii, ve které nebyli klasifikovani zadni zavodnici.
1.6 Primérna hodnota bodl se vypocte dle vztahu:
Pi=X( Lji,j=1..Vi)/ Vi, kde Vi=H - Zi
a kde:
Pi ...primérnad bodova hodnota pro i-tého zavodnika
Lji...j-ta nejlepsi bodova hodnota zédvodu i-tého zavodnika, fazeno od nejvétsi po nejmensi, pokud zdvodnik
neabsolvoval dostatek zdvodu, doplni se nulové bodové hodnoty za neabsolvovany zavod
Vi ...korigovany pocet zapocitavanych zavodu pro i-tého zavodnika
H ...celkovy pocet zdvodl hodnocenych do soutéze (2/3 ze zarazenych zavodi, zaokrouhleno na celé
¢islo dol)
Zi ...pocet ,,prameria* i-tého zadvodnika
1.7 V ptipad¢ zruseni zdvodu nékteré vékové kategorie, se tato kategorie hodnoti tak, jako kdyby pocet zavodu
zatazenych do soutéze, byl mensi o pocet zruSenych zavodu.



1.8 Minimalni pocet zavodu zatazenych do dlouhodobé soutéze je pet zavodli. Minimalni pocet zavodi,
hodnocenych do dlouhodobé soutéze jsou 3 zdvody. Pokud bude maly pocet hodnocenych zadvodu v jarni
sérii StfedoCeského oblastniho zebticku mladeze (resp. Veteranského zebticku), 1ze hodnoceni jarni série
z&vodu spojit s hodnocenim podzimni série zavodil a vyhodnotit tak soutéz za cely rok. V ptipad€ malého
poctu hodnocenych zavodu podzimni série Sttedoceského oblastniho Zebticku mladeze (resp. Veteranského
zebticku) nemohou byt tyto soutéze vyhodnoceny.

1.9 Do 5 dnii ode dne zvefejnéni koneéného celkového hodnoceni soutéZe je mozno u vyboru SKS CSOS podavat
pisemné protesty proti tomuto hodnoceni. O opravnénosti protestu rozhoduje vybor SKS CSOS. Protesty proti
vysledkim jednotlivych zavodi se fidi Pravidly OB.

2. STREDOCESKY OBLASTNIi ZEBRICEK MLADEZE

2.1 Stiedodesky oblastni Zebii¢ek mladeze (ddle SOZM) je dlouhodobou soutézi jednotlivei v kategoriich
D10, D12, D14, D16, D18, H10, H12, H14, H16 a H18.

2.2 Zavody zatazené do SOZM vypisuje vybor SKS CSOS v PP piisluiného roku. Kazdy rok jsou
vypisovany dvé samostatné série — jarni a podzimni.

2.3 Do hodnoceni soutéze jsou zatazeni zavodnici registrovani v sekci OB CSOS, ktefi jsou ¢leny oddili
Stredodeské oblasti CSOS. Pokud zavodnik ziska registraci az v dobé jiZ probihajici soutéze, miize byt
takovy zdvodnik do celkového hodnoceni soutéze zatazen, ale bude mu zapocitano pouze hodnoceni ze
zavodu konanych po terminu jeho registrace.

2.4V kategoriich dorostu se do hodnoceni nezapocitavaji drzitelé licenci A, R nebo E. Rozhodné datum pro
drzitele licenci je termin prvniho zdvodu dané série.

2.5 Do celkového hodnoceni soutéze se zatadi zadvodnici, ktefi ziskali v celkovém souctu alesponi 30 % bodi
vitéze soutéze.

2.6 Samostatné série SOZM (jarni a podzimni) maji kazda klasifika¢ni funkci (zisk licenci). Prvnich 40 %
z&vodnikt (zaokrouhleno na celé ¢islo nahoru) v kategoriich DH12 az DH18, zatazenych do celkového
hodnoceni zebticku ziskava licenci B. Pro kategorie DH10 klasifikacni funkci nema, licenci B zde ziskat
nelze.

2.7 Startovni potadi se urcuje na zaklad¢ piihlasek losovanim. Pokud jsou vylosovani dva zavodnici stejného
oddilu bezprostfedné za sebe, upravi se startovni potadi tak, aby mezi nimi startoval jeden zavodnik jiného
oddilu. Je-1li to mozné, tak ten, ktery byl vylosovan bezprostfedné za nimi.

2.8 Minimalni startovni interval na zavodech SOZM je 2 minuty (u sprintu 1 minuta). Doporuduje se, aby
jednotlivé kategorie startovaly s co nejvétsim startovnim intervalem v zavislosti na poc¢tu piihlasenych.

2.9 Predpokladané Casy vitézl v jednotlivych zavodech a kategoriich:

trat’ klasicka / kratka / sprint trat’ klasickad / kratka / sprint

D10 20 min. / 20 min. / 12 min H10 20 min. /20 min. / 12 min
D12 25 min. / 25 min. / 12 min H12 30 min. / 25 min. / 12 min
D14 30 min. / 25 min. / 12 min. H14 40 min. /25 min. / 12 min
D16 40 min. / 25 min. / 12 min H16 50 min. / 25 min. / 12 min
D18 50 min. / 25 min. / 12 min H18 60 min. /25 min. / 12 min

3. VETERANSKY ZEBRICEK

3.1 Veteransky zebfticek (dale VZ) je dlouhodobou soutézi jednotlivet v kategoriich D35, D40, D45, D50, D55,
D60, D65, D70, D75, H35, H40, H45, H50, H55, H60, H65, H70, H75, H8O0.

3.2 Zavody zatazené do VZ vypisuje vybor SKS CSOS v PP piisluiného roku. Kazdy rok jsou
vypisovany dvé samostatné série (jarni a podzimni).

3.3 Do hodnoceni soutéZe jsou zafazeni zavodnici registrovani v sekci OB CSOS, kteii jsou ¢leny oddilt
StfedocCeské, nebo Prazské, oblasti CSOS.

3.4 Do celkového hodnoceni soutéze je zatazen kazdy zavodnik, ktery ziskd nenulovy pocet bodi.



3.5 V zavodech veteranského zebticku na klasické trati jsou kategorie D35, D45, H35, H45 rozdélené na
podkategorie "L" a "K". Délky trati podkategorie "L" odpovidaji pfedpokladanym castim uvedenym v bod¢
3.8. Délky trati podkategorie "K" jsou kratsi, trat¢ kategorii DH35K délkové odpovidaji DHS5L, traté
kategorii DH45K odpovidaji DH65. Kategorie mohou byt sloucené na stejnych tratich (DH35K s DHS5L,
DHA45K s DH65).

3.6 Startovni potadi se urcuje na zaklad¢ ptihlasek losovanim. Pokud jsou vylosovani dva zavodnici stejného
oddilu bezprostfedné za sebe, upravi se startovni potadi tak, aby mezi nimi startoval jeden zavodnik jiného
oddilu. Je-li to mozné, tak ten, ktery byl vylosovan bezprostfedné za nimi.

3.7 Minimalni startovni interval na zidvodech VZ je 2 minuty (u sprintu 1 minuta). Doporucuje se, aby jednotlivé
kategorie startovaly s co nejvetSim startovnim intervalem v zéavislosti na poctu piihlaSenych.

3.8 Predpokladané Casy vitézl v jednotlivych zdvodech a kategoriich:

trat’ klasicka / kratkd / sprint trat’ klasickd / kratka / sprint

D35 (L) 55 min. / 30 min. / 15 min. H35 (L) 70 min. / 30 min. / 15 min.
D40 50 min. / 30 min. / 15 min. H40 65 min. / 30 min. / 15 min.
D45 (L) 45 min. / 30 min. / 15 min. H45 (L) 60 min. / 30 min. / 15 min.

D50 45 min. / 30 min. / 15 min.
D55 45 min. / 30 min. / 15 min.
D60 45 min. / 30 min. / 15 min.
D65 45 min. / 30 min. / 15 min.
D70 45 min. / 30 min. / 15 min.
D75 45 min. / 30 min. / 15 min.

H50 55 min / 30 min. / 15 min.
H55 50 min. / 30 min. / 15 min.
H60 50 min. / 30 min. / 15 min.
H65 50 min. / 30 min. / 15 min.
H70 50 min. / 30 min. / 15 min.
H75 50 min. / 30 min. / 15 min.

H80 50 min. / 30 min. / 15 min.

4. PRAZSKY POHAR ZACTVA — JEDNOTLIVCI

4.1 Prazsky pohér Zactva (dale PPZ) je dlouhodobou sout&Zi jednotlivet v kategoriich
D10, D12, D14, H10, H12, H14. Nema klasifikac¢ni funkci, ispéSni zavodnici neziskavaji licenci B.

4.2 Zavody zafazené do PPZ vypisuje vybor SKS CSOS v PP piisluiného roku.

4.3 Do hodnoceni sout&Ze jsou zafazeni zavodnici registrovani v sekci OB CSOS, ktefi jsou &leny oddili
Stiedodeské oblasti, nebo Prazské, oblasti CSOS. Pokud zavodnik ziska registraci aZ v dobé jiz probihajici
soutéze, muze byt takovy zdvodnik do celkového hodnoceni soutéze zatazen, ale bude mu zapocitdno pouze
hodnoceni ze zdvodl konanych po terminu jeho registrace.

4.4 Do celkového hodnoceni soutéze je zatazen kazdy zavodnik, ktery ziskd nenulovy pocet bodu.
4.5 Startovni potadi se urcuje dle pfichodu jednotlivych zavodnik na start.

4.6 Minimalni startovni interval na kratké trati je 2 minuty, pro sprint 1 minuta. Doporucuje se jednotlivé
kategorie startovat s co nejvetSim startovnim intervalem v zavislosti na predpokladaném poctu ptihlaSenych.

4.7 Pfedpokladané Casy vitézl v jednotlivych kategoriich jsou:

trat’ kratka / sprint trat’

D10 20 min. / 12 min. H10 20 min. / 12 min.
D12 25 min. / 12 min. H12 25 min. / 12 min.
D14 25 min. / 12 min. H14 25 min. / 12 min.

5. RANKING A RANKING VETERANU

5.1 Ranking je dlouhodobou soutézi jednotlivct v kategoriich D21 a H21, je fizen a vyhodnocovan podle
Sout&zniho fadu soutézi sekce OB CSOS.

5.2 Ranking veteranii (dale RV) je dlouhodobou soutézi jednotlivcl v kategoriich D35, D40, D45, D50, D55,
D60, D65, D70, D75, H35, H40, H45, H50, H55, H60, H65, H70, H75, H80. Je fizen a vyhodnocovan podle
Sout&zniho fadu soutézi sekce OB CSOS.



5.3 Zavody SOB zafazené do Rankingu a Rankingu veteranii vypisuje vybor SKS CSOS v PP piislusného roku.

5.4 V ramci vékovych kategorii H21 a D21 jsou vypsany podkategorie ,,L* a ,,K*. Podkategorie D21L a H21L
ma kapacitu 90 zavodniki. Pokud pocet pfihlaSenych zavodnik do obou podkategorii nepiekroci 100,
oznami pofadatel tuto skuteénost vyboru SKS CSOS, ktery miize rozhodnout o slougeni obou podkategorii.
0ddil mtize pozadat vybor SKS CSOS o udéleni divoké karty pro zavodnika podle pravidel Rankingu.
Ptihlasovani do podkategorii a zptisob jejich obsazovani se tidi pravidly Rankingu, ptficemz nadpocetni
zavodnici podkategorie ,,L“ jsou ptefazeni do podkategorie ,,K*.

5.5 Zavodnici s licenci E, R, (pfipadné A patiici vékove do kategorii DH18 ¢i DH20), ktefi nebyli zatazeni do
podkategorie ,,L* podle svého rankingového umisténi, maji pravo startovat v podkategorii ,,L.*“ nad uvedeny
pocet.

5.6 Startovni potadi se urcuje na zakladé ptihlasek losovanim. Startovni intervaly se fidi pravidly Rankingu.

5.7 Predpokladané Gasy vitézi v jednotlivych kategoriich Rankingu (pro RV viz VZ) jsou:

trat’ klasicka / kréatka / sprint
D21L 60 min. / 35 min. / 12 min. H21L 75 min. / 35 min. / 12 min.
D21K 2/3 délky ,,L*/ 35 min. / 12 min. H21K 2/3 délky ,,L*“/ 35 min. / 12 min.

IV. DLOUHODOBE ODDILOVE SOUTEZE
1. STREDOCESKY OBLASTNI ZEBRICEK ODDILOVYCH DRUZSTEV MLADEZE

1.1 Jedna se o dlouhodobou soutéz druzstev oddilti Stiedoeské oblasti CSOS
v kategoriich zactva (D10, D12, D14, H10, H12, H14) a dorostu (D16, D18, H16, H18).

1.2 Zavody zatazené do soutéZe vypisuje vybor SKS CSOS v PP piislusného roku jako zavody spoletné
se zavody Stfedoceského oblastniho zebticku mladeze — dohromady ob¢ série, jarni a podzimni.

1.3 Do hodnoceni soutéze jsou zahrnuti vSichni zadvodnici zatfazeni do vysledkové listiny jednotlivych zavoda
SOZM — dohromady obé série, jarni a podzimni, véetné drziteli licence A.

1.4 Soutéz se vyhodnocuje zvlast pro druzstva zactva a zvlast’ pro druzstva dorostu.

1.5 V kazdé kategorii se zapocitavaji dosazené body 3 nejlepSich zavodnikl jednotlivych oddili v individualnim
zavodé, veetné drzitell licence A.

1.6 Vitézem se stava oddilové druzstvo, které ziska nejvyssi pocet bodli v souctu vSech zavodi.

2. PRAZSKY POHAR ZACTVA - ODDILY
1.1 Jedna se o dlouhodobou soutéz oddilti Prazské a Stiedoceské oblasti CSOS v kategoriich Zactva.

1.2 Zavody zafazené do soutéze vypisuje vybor SKS CSOS v PP piisluiného roku jako zavody spoleéné
se zavody Prazského poharu zactva jednotlivct.

1.3 Do hodnoceni soutéze jsou zahrnuti vSichni zdvodnici zafazeni do Prazského poharu zactva jednotlivc.

1.4 Hodnoceni Prazského poharu Zactva oddilu:
a) Kazdy zavodnik, ktery uspésné dokoncil zavod, ziska body podle vzorce 100*(N+1-P)/N, kde N je pocet
zévodniku, kteti nastoupili do zdvodu v dané kategorii a P je potadi dané¢ho zavodnika.
b) Oddilu se zapocita pét nejvyssich bodovych hodnot, které ziskali jeho ¢lenové v zdvodé€ bez ohledu
na kategorii.
¢) Vitézem se stava oddil s nejvyssim poctem bodl dosazenym v zédvodech celé série. V piipad€ rovnosti bodi
rozhoduje vyssi soucet bodl oddilu za jeden zavod.



V. DALSI USTANOVENI

1.

Skute¢né dosazené vitézné Casy v jednotlivych zavodech kategorii se od piedpokladanych Casii vitéza
uvedenych v pokynech sportovni akce nesmi liSit o vice nez: 20% u zadvodu kategorii s predpokladanym casem
vitéze do 30 minut v¢etné; 15% u zévodi kategorii s pfedpokladanym casem vitéze nad 30 a do 100 minut
vcetn€; 15 minut u zavodu kategorii s predpokladanym ¢asem vitéze nad 100 minut.

. V ptipadé, Ze bude mit potradatel v imyslu ptipravit zkracenou klasickou trat’ s predpokladanymi Casy vitézi

krat$imi o vice nez 15 % oproti pfedpokladanym castim vitéz uvedenym vyse, pozadé o tuto moznost
vybor SKS CSOS. Bezpodminecné je tak nutné ucinit jeste pred vydanim rozpisu zavodu.

. Ve zvlastnich piipadech miize pro konkrétni zavod vybor SKS CSOS povolit vyjimku ze SR. Pofadatel musi

doru¢it odtivodnénou Zadost vyboru SKS CSOS (pavel.vins@seznam.cz) jesté pred vydanim rozpisu zavodu.
Bude-li vyjimka ze SR schvélena, musi pofadatel tuto skute¢nost uvést v rozpise zavodu.

. Na zavodech zafazenych do soutézi SKS CSOS jsou nastaveny ozna¢ovaci jednotky systému SportIdent

do rezimu bezkontaktniho razeni BEACON. Pii pouziti prazské sady SI je povinnosti po ukonéeni zavodu
jednotky vypnout.

Za SKS CSOS Pavel Ving 15.3.2024



